
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего  образования 

«Мурманский арктический государственный университет» 

(ФГБОУ ВО «МАГУ») 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

 

Б1.В.08  Теория и методика преподавания русского языка как иностранного 
(название дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом) 

 

основной профессиональной образовательной программы  

по направлению подготовки 
 

44.04.01 Педагогическое образование 

(код и наименование направления подготовки) 

 

Направленность (профиль) Образование в области родного языка и литературы 

(наименование направленности (профиля / профилей) / магистерской программы)) 

 

высшее образование – магистратура 

уровень профессионального образования: высшее образование – бакалавриат / высшее образование – 

специалитет, магистратура / высшее образование – подготовка кадров высшей квалификации 

 

магистр 

квалификация 

 

очная 

 форма обучения  

 

2023 

год набора 

 

Составитель(и): 

Коренева А.В., доктор 

педагогических наук, профессор 

кафедры филологии и 

медиакоммуникаций 
 

Утверждено на заседании кафедры 

филологии и медиакоммуникаций 

Института лингвистики 

(протокол № 6 от 07.02.2023 г.) 

Зав. кафедрой  

к.п.н., доцент Пастушкова М.А. 

 
 



1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  
Целью изучения дисциплины является овладение современными методиками и 

технологиями организации и реализации процесса обучения по русскому языку как 

иностранному. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции:  

УК-6 - Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее 

совершенствования на основе самооценки  
ПК-1 - Способен применять современные методики и технологии организации образовательной 

деятельности, диагностики и оценивания качества образовательного процесса по различным 

образовательным программам 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

УК-6 - Способен определять и 

реализовывать приоритеты 

собственной деятельности и 

способы ее совершенствования 

на основе самооценки  

УК-6.1. Определяет 

приоритеты собственной 

деятельности, личностного 

развития и профессионального 

роста. 

УК-6.2. Оценивает 

собственные (личностные, 

ситуативные, временные) 

ресурсы, выбирает способы 

преодоления личностных 

ограничений на пути 

достижения целей. 

УК-6.3. Выстраивает гибкую 

профессиональную 

траекторию, используя 

инструменты непрерывного 

образования, с учетом 

накопленного опыта 

профессиональной 

деятельности и динамично 

изменяющихся требований 

рынка труда. 

УК-6.4. Оценивает 

индивидуальный личностный 

потенциал, выбирает техники 

самоорганизации и 

самоконтроля для реализации 

собственной деятельности. 

знать: современные методики и 

технологии организации и реализации 

процесса обучения по русскому языку 

как иностранному; принципы 

планирования, организации и 

реализации образовательной 

деятельности по отдельным видам 

учебных занятий (лабораторные, 

практические и семинарские занятия) 

по филологическим дисциплинам 

(модулям) в образовательных 

организациях высшего образования; 

учебно-методическое обеспечение 

преподавания РКИ;  основы разработки 

учебно-методического обеспечения и  

реализации учебных дисциплин и 

учебных занятий;  

уметь: использовать коммуникативные 

стратегии и тактики, риторические, 

стилистические и языковые нормы и 

приемы, принятые в разных сферах 

коммуникации, стремясь к 

саморазвитию, самореализации, 

использованию творческого 

потенциала; действовать в 

нестандартных ситуациях, нести 

социальную и этическую 

ответственность за принятые решения; 

владеть: навыками разработки и 

реализации методик, технологий и 

приемов обучения русскому языку в 

полиэтнической среде, навыками 

систематизации и обобщения 

методического опыта в области 

преподавания русского языка как 

родного и неродного в полиэтнической 

и поликультурной среде 



ПК-1 - Способен применять 

современные методики и 

технологии организации 

образовательной деятельности, 

диагностики и оценивания 

качества образовательного 

процесса по различным 

образовательным программам 

ПК-1.1. Демонстрирует 

знание современных 

образовательных технологий 

и методик 

ПК-1.2. Осуществляет отбор 

диагностических средств, 

форм контроля и оценки 

сформированности 

образовательных 

результатов обучающихся 

ПК-1.3. Выявляет трудности 

в обучении и корректирует 

пути повышения качества 

образовательного процесса 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений, по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

Направленность (профиль) Образование в области родного языка и литературы.  

Для освоения дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навыки, 

которые они получили в процессе изучения дисциплины «Филологические основы 

преподавания родного языка и литературы», «Современные подходы к обучению 

русскому языку как родному». 

В свою очередь, дисциплина Теория и методика преподавания русского языка как 

иностранного»  представляет собой методологическую базу для написания ВКР. 

 

 4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы, или 144 часа. 

 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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2 3 2 72 6 10 - 16 6 56 - - зачет 

4 2 72 6 10 - 16 6 29 - 27 экзамен 

Итого: 4 144 12 20 - 32 12 85 - 27 зачет/ 

экзамен 



Интерактивная форма реализуется в виде беседы во время аудиторных занятий 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ 

(РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 

п/п 

Наименование темы (раздела) 
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ЛК ПР ЛБ 

1 Теоретические основы методики 

преподавания РКИ 

3 5 - 8 3 28  

2 Содержание и средства обучения 

русскому языку как иностранному 

3 5 - 8 3 28  

 Зачет       - 

 Всего по 3 семестру 6 10 - 16 6 56 - 

3 Обучение аспектам языка и видам 

речевой деятельности 

3 5 - 8 4 15  

4 Категория ошибки в лингводидактике 

и пути преодоления языковых и 

речевых ошибок 

3 
5 - 8 2 14 

 

 Экзамен       27 

 Всего по 4 семестру 6 10 - 16 6 29 27 

 Итого 12 20 - 32 12 85 27 

 

Содержание дисциплины (модуля) 
Теоретические основы методики преподавания РКИ.  

Подходы и методы к обучению русскому языку как иностранному (лингвистические, 

дидактические, психологические). Методы обучения русскому языку как иностранному (прямые, 

сознательные, комбинированные, интенсивные). Принципы планирования, организации и 

реализации образовательной деятельности по отдельным видам учебных занятий (лабораторные, 

практические и семинарские занятия) по филологическим дисциплинам (модулям) в 

образовательных организациях высшего образования. 

Содержание и средства обучения русскому языку как иностранному  

Средства обучения русскому языку как иностранному (Государственный стандарт по 

языку. Программа обучения. Учебная программа. Виды учебников. Словари. Система 

упражнений) 

Процессуальное содержание. Предметное содержание. Знания, навыки, умения. 

Экзистенциональная, лингвистическая, социокультурная, прагматическая, коммуникативная 

компетенции. Виды речевой деятельности и речевые стратегии. Взаимосвязанное обучение видам 

речевой деятельности.  

Система уроков русского языка как неродного. Цели урока. Психологические особенности 

урока. Модель построения урока. Типология уроков. Планирование урока. Педагогическое 

взаимодействие на уроке русского языка как неродного. Речь педагога. Соотношение на уроке 

русского и родного языка учащихся. Организация уроков русского языка для детей-билингвов.  

Государственный стандарт по языку. Программа обучения. Книга для преподавателя. 



Методическая литература. Справочная и научная литература. Учебная программа для учащегося. 

Виды учебников. Словари. Система упражнений. Наглядные и технические средства обучения. 

Обучение аспектам языка и видам речевой деятельности.  

Учебно-методическое обеспечение преподавания РКИ.  Основы разработки учебно-

методического обеспечения и  реализации учебных дисциплин и учебных занятий 

Обучение аспектам языка и видам речевой деятельности.  
Педагогические подходы и технологии в обучении аспектам языка и видам речевой 

деятельности 

Обучение русскому произношению. Фонетический аспект в обучении русскому 

языку как иностранномуи его цели. Особенности фонетической системы русского языка: 

произношение гласных звуков, произношение согласных звуков, ритмика и ударение. 

Работа над интонацией. Приемы и принципы обучения произношению. Характеристика 

фонетических курсов. Обучение фонетике русского языка детей-билингвов.  

Обучение русской лексике. Трудные вопросы обучения русской лексике. 

Принципы отбора лексики: статистические, методические, лингвистические. Активный, 

пассивный, потенциальный словарь. Обучение лексике начинающих. Лексический 

минимум: продуктивный, рецептивный. Совершенствование лексических навыков 

(продвинутый этап). Стадии работы над словом: введение, закрепление, активизация слов. 

Способы семантизации лексики. Особенности обучения русской фразеологии. 

Особенности обучения детей-билингвов русской лексике.   

Обучение русской грамматике. Место  грамматики в системе обучения русскому 

языку как неродному. Теоретическая, практическая, педагогическая грамматика. Связь 

грамматики с фонетикой, лексикой, стилистикой. Подходы к обучению грамматике. 

Основные принципы организации и представления грамматического материала. Обучение 

русским падежам. Лингвистические и методические трудности усвоения русского глагола. 

Методические рекомендации по усвоению русских местоимений, имен прилагательных. 

Приемы работы с учебным грамматическим материалом. Использование наглядности при 

обучении русской грамматике.      

Обучение аудированию на русском языке как неродном. Цель и особенности 

аудирования как вида речевой деятельности. Механизмы и уровни аудирования. Виды и 

стратегии аудирования. Основные трудности аудирования и пути их преодоления. 

Упражнения при обучении аудированию. Обучение аудированию детей-билингвов.  

Обучение говорению на русском языке как неродном. Понятие и виды говорения. 

Факторы, затрудняющие обучение говорению. Факторы, определяющие успешность 

обучения говорению. Психофизиологические механизмы говорения. Уровни говорения. 

Подходы к обучению говорению. Цели обучения говорению. Психологические и 

лингвистические особенности монолога, диалога, полилога. Обучение диалогу.  Обучение 

монологу. Обучение говорению на русском языке детей-билингвов.  

Обучение чтению на русском языке как неродном. Чтение как цель обучения. 

Механизмы чтения. Уровни чтения. Виды и стратегии чтения. Обучение изучающему, 

ознакомительному, выборочному, поисковому чтению. Факторы, влияющие на понимание 

текста при чтении. Требования к текстам для чтения. Чтение как средство обучения. 

Обучение технике чтения. Особенности обучения чтению детей-билингвов.             

Обучение письму. Письмо как средство коммуникации.  Психологичкие и 

лингвистические особенности письменной речи. Речевые механизмы письма. Уровни 

письменной речи. Цели обучения письму. Подходы к обучению письменной речи. 

Обучение технике письма: алфавиту, каллиграфии, орфографии, пунктуации. Обучение 

продуктивной и репродуктивной письменной речи. Упражнения при обучении письму. 

Обучение русскому письму детей-билингвов. 

Категория ошибки в лингводидактике и пути преодоления языковых и 

речевых ошибок.  
Ошибка как результат взаимодействия родного и неродного языков. 

Лингводидактическая классификация ошибок: ошибки, связанные с аспектами языка, 



ошибки связанные с аспектами речи. Психологический, психолингвистический и 

лингвистический аспект ошибки в русскоязычной речи. Ошибки уровня, коммуникативно 

значимые и коммуникативно не значимые ошибки.  Фонетико-ритмико-интонационные 

ошибки в речи неносителя языка. Характеристика ошибок, связанных с усвоением 

русской грамматики, русской лексики. Ошибки, обусловленные трудностями 

аудирования, чтения, говорения и письма на русском языке как неродном. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 
Основная литература 

1. Современная парадигма преподавания и изучения русского языка как 

иностранного: материалы международной научно-практической конференции г. Москва, 

15-16 февраля 2019 г. : [16+] / под общ. ред. С.А. Вишнякова ; Министерство науки и 

высшего образования Российской Федерации, Московский педагогический 

государственный университет, Институт филологии и др. – эл. изд. – Москва : 

Московский педагогический государственный университет, 2019. – 489 с. : схем., табл., 

ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563671 

2. Основы обучения русскому языку : учебное пособие / Л.А. Араева, 

О.А. Булгакова, Э.С. Денисова и др. - Кемерово : КемГУ, 2018. - 390 с. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495219 

3. Теремова, Р. М. Русский язык как иностранный. Актуальный разговор : учебное 

пособие для академического бакалавриата / Р. М. Теремова, В. Л. Гаврилова. — 3-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 318 с.; То же [Электронный ресурс]. – 

URL: www.biblio-online.ru/book/88604369-BDA5-4695-B967-30D848958B03 

Дополнительная литература: 

4. Вузовская методика преподавания лингвистических дисциплин : учебное 

пособие / под ред. Ж.В. Ганиева. - 2-е изд., стер. - Москва : Издательство «Флинта», 2014. 

- 353 с.; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482221 
 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные 

оборудованием и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование 

для демонстрации презентаций, наглядные пособия; 

 помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду МАГУ. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО 

РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

 Kaspersky Anti-Virus  

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

 MS Office 

 Windows 7 Professional 

 Windows 10 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563671
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495219
http://www.biblio-online.ru/book/88604369-BDA5-4695-B967-30D848958B03
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482221


 7Zip 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства: 

 Adobe Reader 

 Mozilla FireFox 

 LibreOffice.org 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/; 

ЭБС издательства «ЮРАЙТ» https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/. 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ .  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ  

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

 Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

 

 
 

 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

